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 "В Пензе вся история России, вся ее таинственная даль. Если тебя в Пензу                                                     
пригласили, это как почетная медаль".                                         Е.А. Евтушенко 

В первый день Слёта все 36 ко-
манд участников представили 
себя в конкурсе представлении.  
В течение 5 минут они должны 
были рассказать о себе и своём 
регионе.  
Каждая команда старалась 
найти самое оригинальное, са-
мое «неизбитое» творческое 
решение. В этот вечер зрители и 
жюри увидели человека-
палатку, много национальных 
костюмов, танцы и песни на лю-
бой лад. Многие участники на 
Слёте уже не в первый раз, по-
этому приветственные возгласы 
и слова поддержи слышались 
со всех сторон. Было весело, 
задорно и по-домашнему, как 
встреча «старых» друзей!   

Лада из команды Республики 
Башкортостан делится своими 
впечатлениями об этом конкур-
се: 

«Что такое настоящая коман-
да? Это когда у вас есть об-
щая цель, свой стиль и неугаси-
мая энергия! Всё это мы увиде-

ли сегодня на конкурсе визиток 
наших команд!  
Одни команды брали креати-
вом и юмором, другие зарядили 
зал позитивом. Вторые пора-
зили хореографией, устроив на 
сцене настоящие танцеваль-
ные «батлы», от которых за-
жигались не только звёзды, но 
и зрители! А третьи и вовсе 
вступили в схватку с перво-
бытными людьми, показав, 
что наш турслет педагогов — 
слет добра и отваги во Вселен-
ной!» 
Победители: 
1 место—Московская область 
2 место—Тамбовская область 

3 место—г. Москва и Республика 
Крым 
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“Мы - команда …” конкурс представления команд  
«Очевидное, но невероятное!» 
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22 августа на дистанцию вышли 
самые отважные и ловкие—113 
участников со всей России в 
лично-командном зачёте в дис-
циплине: "дистанция на сред-
ствах передвижения (вело)". 
От каждой команды участвова-
ли один мужчина и одна жен-
щина. Их ожидало настоящее 
испытание на мастерство, где 
потребовались не только ско-
рость, но и железные нервы! 
Им предстояло пройти два эта-
па: 
1 Этап «Фигурное вождение»: 
Здесь важна ювелирная точ-
ность! Проезд по кругу, змейка, 
ворота, восьмёрка. 
2 Этап «Туристский триал»:  
с элементами бордюр, бревно, 
жерди, яма и доска. 
 
Самым сложным и напряжён-
ным элементом для многих 
участников стали «Ворота». 
На основе наблюдений судей-
ской коллегии мы подготовили 
список наиболее частых оши-
бок, которые допускали 
спортсмены:  
· Слишком высокая скорость на 
входе → потеря контроля. 
· Резкое торможение внутри 
ворот → риск «завала». 
· Напряженный корпус → ско-
ванность руления. 
Тренируйтесь! Поставьте 
собственные «ворота» из ко-
нусов или веток и отрабаты-
вайте проход на разных скоро-
стях. Мышечная память — 

ваш лучший помощник.   
Победители: 
Женщины: 
20-35 лет: Бондаренко Ана-
стасия (Оренбургская об-
ласть) 
36-49 лет: Бутримова Елена 
(Пензенская область) 
50 лет и старше: Зорина Оль-
га (Республика Крым) 
Мужчины: 

20-35 лет: Петров Алексей 
(Чувашская Республика) 
36-49 лет: Афанасьев Сергей 
(Ульяновская область) 
50 лет и старше: Сидоренков 
Валерий (Москва) 
Поздравляем победителей, 
призёров и всех участников 
соревнований с яркими вы-
ступлениями и отличными 
результатами!  
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Дисциплина «Дистанция-пешеходная» - соревнование и мастер-класс 

Вечером четвертого дня Слё-

та в  шатре царила особая, 

интеллектуальная атмосфе-

ра... Участников ждало 5 

напряженных раундов, где 

нужно было блеснуть не 

только знаниями, но и смекал-

кой—команды участвовали в 

Интеллектуальном краевед-

ческом турнире «ЗНАТОКИ». 

 

Борьба была нешуточной! Каж-

дая команда сражалась до по-

следнего вопроса, демонстри-

руя блестящую эрудицию. 

Поздравляем всех участников и 

ПОБЕДИТЕЛЯ— 

ПЕНЗЕНСКУЮ ОБЛАСТЬ! 

Мартыненков Артем из Брян-

ской области делится своими 

впечатлениями: 

«Было очень круто! Особенно 

запомнился раунд с ребусами 

— такие нестандартные зада-

ния заставляли мозги работать 

по-новому. Конечно, раунды о 

войне и краеведении были для  

нас важными, но именно ребу-

сы добавили того самого огонь-

ка и азарта! Спасибо организа-

торам за такой творческий под-

ход!»  

В свою очередь от лица органи-

заторов одна из составителей 

программы турнира, Елена Пав-

лова (методист ГАУДО МФТСЦ), 

отметила следующее: 

«Участники турнира оставили 
много положительных отзывов. 
Особенно им понравилось раз-
нообразие вопросов и охвачен-
ных тем. Обычно интеллекту-
альные мероприятия туристам 
кажутся не очень заниматель-
ными, но не этот турнир – смея-
лись до слез над своими ответа-
ми, да и над некоторыми во-
просами тоже. Особенно всех 
развеселил вопрос про зелёно-
го человечка – что нужно сде-
лать, когда вы его увидите? Но 
шутки шутками, а мы предлага-
ем Вам проверить свои крае-
ведческие знания и ответить на 
несколько вопросов: 

1. Чьей кисти принадлежат 
милые медвежата, изображен-
ные на известной картине 
«Утро в сосновом лесу»? 

2. Уроженка Пензенского края. 
В 1941 году вошла в самую 
первую артистическую брига-

ду. За годы войны провела бо-
лее тысячи концертов, вдох-
новляя бойцов на фронтах. Из-
вестна тем, что дала кон-
церт на ступенях сверженного 
Рейхстага, после чего расписа-
лась на стене немецкого пар-
ламента. 

3. Эльбрус, Казбек, Пик Пушки-
на и Дыхтау – это четыре пя-
титысячника, расположенные 
на Кавказском хребте. Все они 
являются вершинами, превы-
шающими отметку в 5000 
метров над уровнем мо-
ря. Расположите их по поряд-
ку, заканчивая самой низкой 
вершиной. 

 

! ОТВЕТЫ НА СТР. 4 ! 

 

Настоящий турист силен не 

только телом, но и умом!» 

МОЗГОВОЙ ШТУРМ СЛЁТА 
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Сергей АФАНАСЬЕВ, участник 

команды педагогов из Улья-

новской области, делится сво-

ими впечатлениями о прой-

денной дистанции по спор-

тивному ориентированию. 

Сергей является Мастером 

спорта в этом виде и его ком-

ментарии особенно ценны для 

нас: 

«Дистанция «Ориентирование 

по выбору» проходила в пер-

вый соревновательный день 

Слёта. В отличии от прошлых 

лет, в этот раз организаторы 

сделали стартовый протокол не 

по забегам, а по минутам и кон-

трольное время увеличили до 

одного часа. 

Это конечно же усложнило пре-

одоление дистанции для мно-

гих участников, которые не так 

хорошо ориентируются. 

Местность и выбор постановки 

контрольных пунктов, на мой 

взгляд, оказались слишком 

сложными для данного вида 

программы—ведь тут педагоги, 

многие из которых имеют уро-

вень «новичка» в ориентирова-

нии. Ну а для нашей команды, 

конечно же, эта дистанция да-

лась намного легче, чем осталь-

ным. За такое контрольное вре-

мя даже не было мысли у меня 

не брать какие то КП, и я решил, 

что легко все успею. Так и полу-

чилось в итоге. Хотя лес был ме-

стами труднопроходимым и, 

чтобы поддерживать темп, при-

ходилось прикладывать допол-

нительные усилия. 

У меня были и большие 

«залеты» минут на 5, малень-

кие— я даже и не считал. Но 

этого хватило, чтобы выиграть 

дистанцию и в своей возраст-

ной группе и в абсолюте среди 

всех мужчин. 

В командном же первенстве по 

данному виду наша команда 

заняла 1 место с большим отры-

вом, что подтвердило звание 

сильнейших педагогов России!» 

Победители: 

Группа А - город Москва 

Группа Б - Чувашская республика 

Группа В - Ульяновская область  

 
А ты сориентировался? На дистанции «КРОСС-ВЫБОР». 

 

 
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ (СТР.3) 

Интеллектуального краевед-
ческого турнира  

«ЗНАТОКИ» 

1. Константин Савицкий 
2. Лидия Русланова 
3. Эльбрус (5642м),  

Дыхтау (5205м),  
Пик Пушкина (5100м),  
Казбек (5033м) 
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Кто, как не Главный судья Слёта 
лучше всех расскажет об этапе 
«Контрольно-туристский марш-
рут»! ЗЕЛЕПУГИН Павел Валерье-
вич пообщался с нашим корре-
спондентом Анастасией из ко-
манды Тверской области и дал 
исчерпывающие ответы на все 
вопросы. 

- Павел Валерьевич, как прошел 
КТМ? Как судьи поработали и  
какие сложности возникали? 

- По установке дистанции могу ска-
зать следующее— у нас уже лес 
отработан, только некоторые эта-
пы меняются местами. У меня кол-
лектив профессионалов работает, 
который это делает уже не впер-
вые. Тем более, буквально 15 дней 
назад Всероссийский этап «Школы 
безопасности» прошел, где ребята 
бежали КТМ на четыре дня.  Был 
новый этап «Жерди», переправа 
по слегам.  Здесь колоссальная, 
конечно, подготовка была прове-

дена и дорога в болото проложе-
на.  

- Да, мы заметили. И этих жер-
дей много в лесу. 

- Мы знаем. Жердей много для 
этапа—несколько ниток. Если бы 
ралли— можно было бы одну нит-
ку поставить. А у нас рогейн— то 
есть команды бегут на свой выбор 
по этапам. И может так случиться, 
что на одном этапе соберется три, 
четыре или даже шесть команд.  А 
еще носилки. Все команды прино-
сили свои жерди и оставляли.  

- Они Вам потом пригодятся? 

- Нет, конечно. На гать они не пой-
дут—они слабенькие, они ломают-
ся. Там такие длинные пролеты 
были, да и вес участников. Всё сло-
жилось, всё получилось! 

- Спасибо большое! Нам очень по-
нравилось участвовать в этом 
испытании. 

Победители: 

Группа А - город Москва 

Группа Б - Курская область 

Группа В - Волгоградская область  

Контрольно-туристский маршрут—57 команд и два дня стартов.  
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Наталья НЕВЗОРОВА (город 
Москва), участ ница команды по-
бедителя в новом спортивном ви-
де на Слёте,  рассказывает: 
«В этом году на Слёте появился 
новый интересный вид в програм-
ме «Профсоюзных стартов» - эста-
фета по плаванию, состоящая из 
4х разных этапов: плавание в спа-
сательном жилете, плавание с бу-
ём, подъём и перенос груза, транс-

портировка груза над водой. 
 
Команды Москвы благодарит орга-
низаторов за  оперативное и каче-
ственное проведение мероприя-
тия. Все нюансы были подробно 
разъяснены судьёй при участниках, 
поэтому заплывы прошли почти 
без штрафов. 
Для повышения зрелищности 
предлагаем внести в техническую 

заявку предварительный результат 
по результатам тренировок. Таким 
образом, в заплывах команды бу-
дут распределены по уровню под-
готовленности, и , как следствие, 
соперничество будет более дина-
мичным». 

Что-то новенькое... 
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ЖИВЫЕ ИСТОРИИ. 
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В Слёте принимает участие большое количество педагогов и все они связны со спортом и 

туризмом. У каждого из них был свой педагогический путь, своя личная история, которая, 

собственно, и привела их на это мероприятие всероссийского масштаба. Эта статья о лю-

дях, которые когда-то «загорелись» туризмом сами, а теперь на своем личном примере 

«зажигают» других.  

ИСТОРИЯ Юлии (Калужская об-

ласть, город Малоярославец, 

команда «Улёт»). 

Юлия с 5 класса занималась ту-

ризмом у своего учителя физ-

культуры Соломонова Василия 

Ивановича. С 7 класса он же 

стал куратором кадетского клас-

са и постоянно с учениками 

участвовал в «Зарнице». Осо-

бенно Юлию притянула атмо-

сфера походов. Сейчас 

она сама стала педаго-

гом – да ещё и в одной 

команде со своим учи-

телем, тренером и 

наставником. Теперь 

вместе они представля-

ют свой регион и про-

двигают детско-

юношеский туризм в 

своем городе. 

ИСТОРИЯ команды Пермского 

края.  

Пермский край привёз на этот 

Слёт две команды – молодую 

«Пермские медведи» и ветера-

нов «Команда Ильича».  

В студенчестве Брызгалов Тимо-

фей, занимающийся геологией, 

увлекся спортивном туризмом. 

Поменял род деятельности и 

теперь он является работником 

Станции туристов в Перми. Вме-

сте с единомышленниками он 

привлекает молодых ребят к 

туристской деятельности.  

С Тимофеем в команде участву-

ет в Слёте Белоногова Кристина, 

воспитанница станции и теперь 

уже Мастер спорта по спортив-

ному туризму.  

Цель ребят: оставить молодых 

спортсменов на Станции тури-

стов, быть примером для под-

растающего поколения.  

ИСТОРИЯ Иванова Владислава (Ленинградская область): 

«Я, будучи КМС по 

плаванию,  однажды 

отправился в поход со 

своей женой Екатери-

ной. Екатерина, в свое 

время, была пригла-

шена  на работу с 

детьми Ириной Генна-

дьевной Кратковой, 

директором Центра  

 

туризма в Санкт-Петербурге. 

Позже, закончив занятия плава-

нием,  я стал тоже работать в 

Центре туризма и приехал уже 

на наш Слет в Пензу с сыном, 

Ивановым Ярославом. Ему сей-

час почти полтора года, он са-

мый молодой турист на слете, у 

него даже страховочная систе-

ма своя есть!» 
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ИСТОРИЯ Зои Николаевны 

(команда Республики Татар-

стан): 

«В нашей команде есть Зема-

литдинов Ильдар Валиулович, 

заслуженный путешественник 

России, мастер спорта по физи-

ческому воспитанию. Многие 

его воспитанники стали тоже 

педагогами, самостоятельно 

достигли высокого уровня в ор-

ганизации походов с детьми, в 

распространении опыта по ор-

ганизации детского туризма. Его 

воспитанники - Дмитрий Викто-

рович и Татьяна Александровна 

Цыгановы, Сергей Владимиро-

вич Дерзаев, Игорь Яманов, уже 

сами педагоги и уже направля-

ют своих воспитанников в Ака-

демию Туризма. Обучаясь там, 

они приходят к нам на практику 

и в дальнейшем на работу. 

Мы работаем, как альтруисты, 

понимая, что детей сейчас надо 

не только обучать и организо-

вывать, а некоторых даже 

«спасать». 

Ильдар  является наставником 

для многих педагогов России». 

 

 

 

Сама Зоя Николаевна уже мно-

го раз приезжает на Слёт и 

все эти годы является приме-

ром для других педагогов, вос-

хищая своей прекрасной физи-

ческой формой, красотой и ак-

тивной жизненной позицией!   
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ИСТОРИЯ Сапрыкина Иван 

(команда «Мещёрские бродя-

ги», Московская область): 

«В этом году нашему клубу 20 

лет, и все это время я являюсь 

бессменным капитаном коман-

ды. В клубе занимаются и 

взрослые и дети. Я, как педагог, 

учу детей верить в успех. Даю 

почувствовать им сладкий вкус 

победы. Я сам начинал свой ту-

ристский путь с детской школь-

ной команды, у которой 

не было ни снаряжения, 

ни финансирования. А в 

2005 году на муници-

пальном слете в Шатуре 

мы одержали свою 

первую большую победу 

с моей командой 

«Мещёрские бродяги». В 

2015 году я возглавил ра-

боту в профсоюзе Шатурской 

территориальной профсоюзной 

организации. Мы работаем с 

детскими садами, домами куль-

туры, школами. В команду стали 

подтягиваться новые люди. Се-

годня на слет мы привезли уже 

4 состава. Моя семья, три дочки 

и жена, являются активными 

участниками слетов и фестива-

лей. Дети в туризме с малых 

лет, сегодня на слете перенима-

ют опыт родителей. Профсоюз, 

глядя на успехи нашей команды 

на соревнованиях, стал активно 

помогать со снаряжением и 

оборудованием для турслета. В 

нашей команде есть талисман – 

«Шушмарик», он поднимает 

нам боевой командный дух и 

присутствует на всех слетах и 

соревнованиях. Есть еще и тра-

диция одна, которую придума-

ли наши дети—«Кубок со сгу-

щенкой». Сгущенку надо 

выпить и почувствовать 

сладкий вкус победы! 

Мой тренер и наставник, 

Ершов Григорий Михайло-

вич, тоже сейчас на слете, 

теперь сам учится у меня 

современным приемам 

спортивного туризма». 
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ИСТОРИЯ участников команды 

«Крым-удача» (Республика 

Крым). 

Чичук Виктор: «Моя первая ту-

ристская  команда в селе Аро-

матное, под руководством тре-

нера Михаила Мельника, куда я 

пришел заниматься ребенком, 

входит сегодня в состав нашей 

взрослой педагогической ко-

манды Крыма на этом слете в 

Пензе. Теперь мы сами педаго-

ги: Анастасия Здорова (тренер 

детской команды «Чайка» п. Зуя 

Белогорского района), Алиме и 

Михаил Мельни-

ки тренируют ре-

бят в с. Аромат-

ное и г. Белогор-

ске, Вадим Жиля-

ков (тренер од-

ной из самых 

успешных крым-

ских команд Ле-

нинского района). 

Многие прежние 

и нынешние вос-

питанники Миха-

ила Мельника по-

могают в организации турист-

ских слетов и соревнований. 

Мне лично очень нравится, что 

из самой титулованной команды 

«Розенталь», представляющей 

Крым на соревнованиях разного 

уровня, уже сформировались 

три новые команды в Белогор-

ском районе. Они общаются, 

дружат и притягивают в туризм 

новых детей. Для меня спортив-

ный туризм стал профессией, 

определил мою жизнь. Я благо-

дарен за это Михаилу Леонидо-

вичу, за его компетентность, 

терпение, труд. Это настоящий 

тренер и человек». 

Хасанов Артема: «В туризм меня 

привел папа, Андрей Дмитрие-

вич (КМС по спортивному ори-

ентированию) в возрасте 6 лет. 

Через несколько занятий я ска-

зал папе – «А я стану мастером, 

обгоню тебя!». В 2002-2003 году 

Артем получил первую медаль в 

Первенстве и Чемпионате стра-

ны. С тех пор подтверждает свое 

мастерство и является Масте-

ром спорта по спортивному ори-

ентированию. 

Анастасия Здорова вспоминает, 

как на первые тренировки по 

туризму за руку ее привела тетя. 

Понравилось не сразу. Но когда 

попала в команду Михаила 

Мельника, который мог вдохно-

вить, учил побеждать, у нее за-

горелись глаза. Ей тоже очень 

хотелось победить своего трене-

ра, она решила стать педагогом, 

создала свою команду «Чайка». 

И вновь слова благодарности 

тренеру! 
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